K O N D O R, skupina Ctrnactka, Novomlynska 3, 110 00 Praha 1
INFORMACNI BROZURKA

Organizator:
Korespondenéni

Adresa:

Cena tabora:

Bankovni spojeni:
Odjezd:
Piijezd:

Vedeni tabora:

Platby a storna:

K O N D O R, skupina Ctrnactka, Novomlynska 3, 110 00 Praha 1

Zakladni informace

KONDOR skupina Ctrnactka
Oddily: Usi-Zelenaci a Draco

LT KONDOR ,,14*
Jevany 281 66

Pro €leny: 3 400,- k¢
Pro necleny: 3600,- k&
Sourozenci: prvni 3 600,-K¢ a kazdy dalsi 3 400,-K¢&

C'SOB &islo 176551228/0300 var. symbol: __

3.7.2010 v 9hod (Metro — Haje, u sochy kosmonauta)
24.7.2010 cca v 16hod (Depo Hostivat, parkovisté
u metra)

Hlavni vedouci: Séarka Koubova 732/ 504994
Hospodai: Zuzka Kotrbata
Zdravotnik: Jan Seidl

- V pfipadé pozdniho odieknuti ucasti ditéte na
letnim tabofe (po 1.6.2010) Vam bude vracena
finanéni ¢astka 2 000,- K¢&.

- V ptipad¢ pred¢asného odjezdu z tabora z divodu
onemocnéni Vam bude vracena dastka 75,- K¢
nasobena poétem zbyvajicich dni do konce tabora.

- Dojde-li k damyslnému poskozeni majetku tabora
ditétem, je povinnosti zakonného zastupce Skodu
nahradit.

Naleznete na adrese:

Nebo:

Aktualni informace

http://usi-zelenaci.ctrnactka.cz/tabor

Kontaktujte hlavniho vedouciho Sirku Koubovou
Tel: 732/ 504994
Email: koubova.s@volny.cz

Déti:

Vedouci:

Ubytovani:

Hygiena:

{ Stru¢ny popis tibora |

Jsme stanovy tabor postaveny na zelené louce vcetné
veskerého zazemi, bez elektfiny a napojeni na vodovod. Déti se
podileji na vSech Cinnostech souvisejicich s chodem tabora.
Akce je podporovana MSMT, MHMP a MC Praha 1.

Tabor je uréeny v prvni fad¢ pro ¢leny poradajicich oddila Usi-
Zelenaci a Draco. Volna mista mohou byt nabidnuta ostatnim
détem od 7 do 14 let. Kapacita tdbora je omezena.

Tym vedoucich je tvofen vedoucimi a instruktory oddila Usi-
Zelenadi a Draco. VSichni dospéli na tibofe maji alespon
minimalni kvalifikaci pro praci s détmi, jakou stanovuje a
pozaduje skupina Ctrnactka. Vétsina vedoucich ma navic
mnohaleté zkuSenosti s vedenim oddili a tabort. V tymu je
vySkoleny zdravotnik. VSichni vedouci na tabofe jsou
dobrovolnici a travi na tdbofe svlij volny ¢as bez naroku na
honoraf.

V§ichni ugastnici jsou ubytovani po dvou ve stanech
s dievénou podsadou a pevnou podlazkou. Spi se na prkennych
postelich (je tfeba vlastni karimatka, matrace popi. deka). Na
véci Casté potieby je urCena policka anebo kapsar.
Optimalnim zavazadlem je tedy klasicky kufr, ktery je mozno
umistit mezi postel a podlazku, dale pytel na Spinavé pradlo,
kapsar, tasticka na hygienické potieby apod.

Na myti se pouziva dovazena pitna voda. V tabote je
venkovni umyvarka slavory a kohoutky s tekouci vodou.
Soucasti umyvarky je téZ prostor pro sprchovani.

Na osobni hygienu déti dohlizi vedouci (Cisténi zubu,
prevlékani, myti, preventivni prohlidky klistat zdravotnikem
apod.). Na hygienu je vyhrazeno 30 minut rano i vecer,
ptipadné mohou vyuzit poledniho klidu.

Uklid si provadgji déti samostatné a to o polednim klidu a
v dobach kdy je to stanoveno.

Prani pradla se na tdbofe bézn¢ nekona, pouze v nutnych
pfipadech a to mydlem s jelenem (ekologicky Setrné mydlo
K ptirodg).



http://usi-zelenaci.ctrnactka.cz/tabor
mailto:koubova.s@volny.cz

K OND OR, skupina Ctrnéctka, Novomlynska 3, 110 00 Praha 1

Stravovani:

Program:

Put’ak:

Posta:

Strucny popis tabora - pokracovani

Je zajisténo 5x denné. Kazdy den je k svacing Cerstvé ovoce ¢i
zelenina. V polni kuchyni vaii sluzba, ve které se déti st¥idaji
vzdy pod vedenim vedouciho. Po cely den je k dispozici
dostatek tekutin. Prvni jidlo po piijezdu je vecefe. Obéd na
3.7. dejte détem s sebou. Jidla a cukrovinek je dostatek, proto
Vas prosime, neposilejte Zadné jidlo v balicich, vétSinou
dojde zkazené a musi se vyhodit.

Pro déti je pfipraven program na cely den Vv podobé her,
vytvarnych ¢innosti, taborovych praci apod. Program je
celkové prizplisoben celotaborové hie. NaSim cilem je détem
zprostiedkovat co nejvice zazitkl, predat zkuSenosti a pomoci
détem pii hledani vlastnich schopnosti a skrytych rezerv. Vse
v mife odpovidajici véku a individualnim schopnostem
kazdého ditéte.

Program je pro déti pomérné fyzicky naro¢ny. Doba spanku je
vétsinou 10 hodin denné. Po obé&de¢ je pravidelné poledni klid.

Béhem tabora je ptipraven tfidenni putak s pirespavanim venku
pod pfistresky. Déti si nesou vlastni vybaveni, proto je tieba
mit vhodn¢ velky batoh, aby se nic nemuselo pfivazovat
zvenku, a turistickou obuv. Trasa putaku je pfedem pfipravena
— byva dlouha 10 az 25km na den, podle schopnosti déti, terénu
a pocasi. Détem, které se pravideln¢ ucastni vyprav nasich
oddild, necini putak nejmensi problém.

Posta je vyzvedavand kazdy vSedni den. Zvlasté rodic¢im
mladSich déti doporuCujeme psat kazdy den kratké
povzbuzujici pohledy. Prvni pohled napiste jesté pied
odjezdem déti, aby je mély k dispozici hned po pfijezdu na
tabor.

Pokud obdrzite od ditéte dopis se znepokojujicim obsahem, je
mozné zatelefonovat hlavni vedouci tdbora.

K O ND O R, skupina étrnéctka, Novomlynska 3, 110 00 Praha 1

»otyskavy“
dopis:

Je zakazano:

Kapesné:

Strucny popis tabora - pokracovani

»Styskavé™ dopisy byvaji Casto vysledkem momentalni nalady

ditéte a neni tieba se na zakladé¢ takového dopisu znepokojovat.
Déti nejsou k psani dopist nikterak nuceni. Vyjimkou jsou 2
dopisy : po piijezdu a pied odjezdem z tabora. Pokud dité jinak
nepise, vétSinou to znamend, ze mu nic nechybi. O pfipadném
urazu, onemocnéni (del$im nez nahla nevolnost apod.) a jinych
mimoiadnych udalostech Vas budeme informovat telefonicky.

Posilat détem baliky. Diivodem je, Ze v balicich byva ¢asto
velké mnozstvi sladkosti a jinych potravin, které dit¢ nemize
snist béhem tak kratké doby a které neni mozné na tabote
skladovat. Déti si maji moznost zakoupit pfiméfené mnozstvi
sladkosti u hospodafte tabora. Proto prosime rodice, neposilejte
détem baliky. Pokud bude nutné zaslat balik s oblecenim ¢i
dopliiky, je mozno adresovat balik vedoucim a dovniti pfipsat
dopis, komu balik patii. Takovy balik bude neprodlen¢ piedan
adresatu.

Dale se nedoporucuje vozit na tabor cennosti, elektroniku
(radia, MP3, mobily, digihry, drahé Sperky apod.). Na
tabore neni mozno tyto véci uchovat v bezpeci a diky vysoké
mife vlhkosti dochdzi ktrvalému poskozeni zafizeni.
Elektroniku nelze na tabote dobijet.

Déti na tabote penize nepotiebuji, ale doporu¢ujeme nechat jim
kapesné 200,- K¢ az 300,- K¢ na nakup sladkosti, pohlednic a
jinych drobnosti.

Dulezita data

Do 30.4.2010
Do 31.5.2010

- Odevzdani vyplnéné ptihlasky véetne potvrzeni od doktora.

- Zaplaceni ceny tabora bankovnim pievodem i

3.7.2010
24.7.2010

v_hotovosti.

- Odjezd v 9hod (Metro — Haje, u sochy kosmonauta)
- Piijezd cca v 16hod (Depo Hostivar, parkoviste)




K OND OR, skupina Ctrnéctka, Novomlynska 3,110 00 Praha 1

Doporuceny seznam véci

Zaklad: - Kufr (pokud mozno nizsi nez 30cm, aby se vesel pod postel)
- Batoh o obsahu od 50L
- Maly battizek na jednodenni vylet
- Spacak
- Karimatka

Hygiena: - Ruénik a osuska
- Hygienické potieby (mydlo, Sampodn kartacek, pasta)
- Hieben (pokud ma dité vlasy delsi nez lcm)
- Repelent
- KaliSek na ¢isténi zubt
Obleceni: - Zelena kosile (oddilova)
- Mikina nebo svetr (2x)
- Dlouhé kalhoty (se zipem)
- Teplékova souprava na spani
- Teplaky (2x)
- Kratké kalhoty (1-2x)
- Tricka (cca 7ks)
- Ponozky (tenké i tlusté)
- Spodni pradlo
- Satek
- Cepice s ksiltem
- Plavky
- Bunda
- Plasténka (tzv. nepromokava bunda nestaci. I kdyZ je tfeba
Gore-Tex, neni dostate¢né dlouhd)

Na jidlo: - ESus (stadi jednodilny, objem max. 1 litr)
- 2x 1zice
- Hrnicek
- Lahev na vodu (idealné 1 litr)
- Stard utérka na nadobi — utérky vybirame a pouzivame
v kuchyni a jsou spotfebovany.

Dalsi véci: - Uzlovacka (lano o délce cca 2m a tloust'ce cca 4mm)
- Ostry nliz (zaviraci s pojistkou nebo v pouzdre)
- Zapisnik, propiska, tuzka, pastelky
- Baterka (idealni je diodova + ndhradni baterky)
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Doporuceny seznam véci - pokracovani ——

- Plovaci pomiicky pro neplavce

- Kapsar
- Pytel na $pinavé pradlo
- Hodinky
- Pistalka
- Kniha pro volnou chvilku
- Slunecni bryle
- Siticko
Obuv: - Pevné boty (pohorky)
- Holinky
- Tenisky
- Sandaly
Kdo ma: - Sekera (od 4. tfidy)
- Mapa okoli tdbora
- Oddilové tricko

Doporuceni: - Balte s détmi (déti budou mit vétsi piehled o vécech)
- Ponozky a spodni pradloe vleZte do pytli nebo igelitovych
tasek.
- Vytvoite détem zasobu spodniho pradla, aby si nemuselo
prat.
- Véci détem podepiste (véetné jidelni soupravy)
- Zabalte jen to, co doopravdy dité potfebuje. V piipadé
velkého mnozstvi véci je takika nemozné ve stanu udrzet
poradek a zpét domu se veze nepouzité obleceni.

— 1 ProhlaSeni zikonného zastupce ditéte |——
Prohlasuji, Ze oSetiujici Iékar nenafidil

mému ditéti nar.

zménu rezimu. Dité nejevi zndmky akutniho onemocnéni (prijem, teplota
apod.) a okresni hygienik ani oSetfujici 1ékat mu nenatidil karanténni opatieni.
Neni mi téZ znamo, ze by v poslednich dvou tydnech pfislo do styku s
osobami, které onemocnély pfenosnou chorobou. Jsem si védom(-a) pravnich
dtsledkd, které by mé postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo nepravdivé.

\% ,dne _.7.2010 (Datum ze dne odjezdu)

Podpis zdkonného zastupee .........ccovveiiiiiiiiiiniinnnn..




